ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ 
ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ 
ВО ВРЕМЯ ЛЕТНИХ КАНИКУЛ

[image: Ответственность родителей за детей в летний период.]

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

Помните, что именно Вы несете полную ответственность за жизнь и здоровье Ваших детей во время летних каникул!
Родители несут полную ответственность за жизнь и здоровье своих детей, имеют преимущественное право на обучение и воспитание своих детей перед всеми другими лицами ( ст.63, 65 Семейного кодекса РФ, ст.5.35 КоАП РФ). 
С началом каникул несовершеннолетних может подстерегать повышенная опасность на дорогах, у водоёмов, в лесу, на игровых площадках, в садах, во дворах. Этому может способствовать, прежде всего, отсутствие должного контроля со стороны взрослых и бесцельное времяпрепровождение. 
Родителям следует разрешить проблему свободного времени ребенка и разумно организовать его жизнь во время каникул. Это может быть пребывание в детском оздоровительном, спортивном, пришкольном лагере, вовлечение ребенка в полезную трудовую деятельностью (например, помощь семье на садовом участке, работа по хозяйству, уход за больными родственниками, присмотр за маленькими детьми, официально оформленная работа по благоустройству территории города и др.).
Кроме того, чтобы обеспечить сохранность жизни и здоровья детей, родителям (законным представителям) надо помнить и соблюдать ряд правил и условий, которые обеспечат безопасность детей во время каникул:
1) Основная часть правонарушений и преступлений совершается в ночное время, поэтому для обеспечения безопасности детей и подростков в 2009 г. Федеральным законом № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» введен так называемый «комендантский час» – запрет на нахождение детей без сопровождения родителей (законных представителей) в определенное время суток. 
		В соответствии с законом не допускается нахождение детей в возрасте до 16 лет на улице и в общественных местах без сопровождения взрослых с 22 часов ночи до 6 часов утра; детям от 16 до 18 лет в летний период разрешается пребывание на улице до 23 часов ночи. Дети до 14 лет не должны находиться одни на улице позднее 21 часа. После этого времени сотрудники правоохранительных органов вправе доставить ребенка в полицейский участок и начать разбирательство по несоблюдению требований комендантского часа.
К общественным местам относятся:
· улицы и бульвары;
· рестораны и кафе;
· парки и скверы;
· детские и спортивные площадки;
· лестничные пролеты и подъезды;
· вокзалы и общественный транспорт.
В отдельную группу входят места, где распиваются спиртные напитки, где можно стать свидетелем разврата (сауны, отели и т.д.), игорные заведения и ночные клубы.
2) Ни в какое время суток не допускается нахождение детей:
· на объектах (на территориях, в помещениях) гражданских или юридических лиц, осуществляющих предпринимательскую деятельность по реализации товаров сексуального характера, электронных систем доставки никотина, предоставлении услуг с применением электронных систем доставки никотина;
· в пивных и винных барах и ресторанах, рюмочных, в других местах, которые предназначены для реализации только алкогольной и (или) табачной продукции, в специализированных помещениях (местах) для курения кальяна, а также в местах, где оказываются услуги по приготовлению кальяна с его последующим использованием;
· в компьютерных клубах, интернет-кафе, где отсутствует специальное программное обеспечение, ограничивающее доступ детей к информации, причиняющей вред здоровью и (или) развитию детей;
· в букмекерских конторах, тотализаторах, пунктах приема ставок букмекерских контор, тотализаторов;
· в зданиях и сооружениях, находящихся в аварийном состоянии;
· в зданиях, строениях и сооружениях, строительство которых не завершено;
· на крышах, технических этажах, чердаках и в подвалах зданий и сооружений;
· в котельных, на дымовых трубах котельных и иных конструкциях дымо- и газоудаления, тепловых сетях, в канализационных коллекторах;
·  трансформаторных и иных подстанциях; 
· на водонапорных насосных станциях, водонапорных башнях, водозаборных и очистных сооружениях;
· мачтах и опорах осветительной сети, антенно-мачтовых сооружениях для сотовой связи;
·  строительных площадках, пилорамах (за исключением случаев осуществления детьми трудовой деятельности на таких объектах на основании трудового договора с соблюдением требований трудового законодательства Российской Федерации);
· на свалках, полигонах по обезвреживанию и захоронению промышленных и бытовых отходов, территориях складирования лесоматериалов.
3) Родителя должны категорически запретить детям курить, употреблять алкогольную, спиртосодержащую продукцию, токсические и наркотические вещества, пиво и напитки, изготавливаемые на его основе.
4) С раннего детства необходимо формировать у детей навыки обеспечения личной безопасности. Особое внимание надо уделять общению детей с незнакомыми людьми. Родители должны объяснить, что на улице нельзя разговаривать с незнакомыми людьми и знакомиться с ними, не вступать в общение с религиозными пропагандистами на улице или в общественном месте, избегать общения с пьяным человеком, а также нельзя входить с незнакомым человеком в подъезд или лифт. Ни под какими предлогами не следует садиться в чужой автомобиль и следовать указаниям неизвестных людей, не трогать незнакомые подозрительные предметы.
Объясните ребѐнку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому угодно, если этот «кто-то» назойливо пытается установить контакт с ребенком или причинить ему вред. В случае опасности надо не стесняться звать на помощь.
Родители должны контролировать место пребывания своих детей и постоянно быть в курсе, где и с кем они общаются и гуляют на улице. 
5) Дополнительным фактором риска для ребенка является бесконтрольный доступ в «Интернет» и социальные сети, где много небезопасной для детей, а также запрещенной к распространению информации. Рекомендуется установить защиту на компьютеры и ограничить допуск детей к нежелательным ресурсам.
6) Важно разъяснить детям необходимость соблюдения правил дорожного движения, научить их быть предельно внимательными в общественном транспорте, на дороге и, особенно, при езде на велосипедах, скутерах, мопедах, мотоциклах. Дети должны усвоить, что до достижения 14-летнего возраста, запрещено управлять велосипедом на автомобильных дорогах, а детям, не достигшим 16 лет, - скутером (мопедом).
7) Важным условием является соблюдение детьми правил пожарной безопасности (нельзя брать для игры спички, зажигалки, оставлять непотушенные костры, сжигать мусор в лесу, поджигать сухую траву и др.).
8) Аккуратного отношения к себе требуют электроприборы: нельзя пользоваться искрящимися розетками, прикасаться к оголенным проводам, использовать в быту неисправные электроприборы и др., особенно, когда дети находятся дома одни. 
9) Опасно оставлять детей (особенно младшего возраста) дома без присмотра. Открытые окна, слабо закрепленные москитные сетки, бытовая химия, электроприборы, розетки, колющие и режущие предметы, лекарства, спички, ванна с водой - всё это представляет опасность для ребенка. 
Но если уйти необходимо, тогда перед уходом из дома: 
· объясните ребенку, какие из окружающих предметов могут причинить ему травму, какими приборами ему категорически запрещено пользоваться; 
· выключите и по возможности изолируйте от ребенка все электроприборы, представляющие для него опасность;
· закройте окна и выходы на балконы, при необходимости открытыми можно оставить форточки или фрамуги;
· перекройте газовый вентиль на трубе;
· уберите с плиты кастрюли и чайники с горячей водой - опрокинув их, ребенок может получить ожоги;
· изолируйте от ребенка спички, острые, легко бьющиеся и легковоспламеняющиеся предметы.
· спрячьте от ребенка лекарства и медицинские препараты (таблетки, растворы, мази), средства для мытья посуды и уборки помещения. Они могут вызвать раздражение слизистой глаз, ожоги поверхности кожи, отравление;
· займите ребенка безопасными играми.
10) Не позволяйте детям играть на необорудованных спортивных и игровых площадках. Это может привести к травмам и увечьям.
11) Следует провести профилактические беседы о безопасном поведении на воде: напоминайте ребенку, во-первых, что ходить на водоемы можно только в сопровождении взрослых; во-вторых, что отдых у воды, кроме удовольствия, несут и угрозу для жизни и здоровья, поэтому купаться можно только в специально оборудованных и отведенных для этого местах. 
Так, категорически запрещено: 
· купание на водных объектах, оборудованных предупреждающими знаками «Купание запрещено!»; 
· купание детей без надзора взрослых; 
· купание в незнакомых местах.
· плавание под мостами и у плотин;
· прыжки в воду с лодок, катеров, причалов; 
· хватание друг друга за руки и ноги во время игр на воде;
· нырять с высоты, не зная глубины и рельефа дна;
· заплывать за буйки и ограждения; 
· приближаться к судам, плотам и иным плавсредствам.
12) Необходимо выучить с ребенком номера телефонов экстренных служб, позвонив по которым он, при необходимости, будет сориентирован специалистом службы спасения о дальнейших правильных действиях:
	Телефоны экстренных служб
	Стационарный телефон
	Мобильный телефон

	Единая служба спасения
	
	112

	Пожарная, МЧС
	01
	101

	Полиция
	02
	102

	Скорая помощь
	03
	103

	Газовая служба
	04
	104



Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребѐнку несложные правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит, и будет применять. Таким образом, Вы обеспечите безопасность Вашего ребенка во время каникул.
Помните! Ребенок берет пример с Вас – родителей! Пусть Ваш пример учит дисциплинированному поведению ребенка. Старайтесь быть для ребенка достойным примером и делать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев!
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